
INCONTRO POMERIDIANO DELLE FAMIGLIE CON IL DOTT. LA MANTIA 
 

 

Giovedì 21/11/2019 dalle ore 16,00 alle 17,00  il Dr. G. La Mantia, medico 

dell’Unità Operativa di Prevenzione Territoriale di Palermo 1, incontrerà 

nei locali della Scuola le famiglie degli alunni per trattare i seguenti temi: 
 

 Stili educativi e benessere familiare; 

 Corretti stili di vita: vivere in armonia con se stessi, con gli altri e con 

l’ambiente; 

 Dieta mediterranea e attività fisica   perché la famiglia goda di buona salute; 

 Le vaccinazioni previste dall’attuale calendario in Sicilia: per una cultura 

della prevenzione; 

 La comunicazione che crea salute: una sfida moderna, all’insegna del rispetto 

reciproco  

 Gli screening oncologici per adulti (Pap – test, mammografia, SOF-test) offerti 

gratuitamente dall’ASL di Palermo 
 


